
DONNERSTAG, 21. NOVEMBER 2019, 13.30 – 18.00 UHR 
AMAG LOUNGE, TISSOT ARENA, BIEL

RUND UM DEN  
DIABETES MELLITUS

EINLADUNG ZUR 2. LINDE ACADEMY

KOMPETENZ, DIE VERTRAUEN SCHAFFT.



LIEBE KOLLEGINNEN, LIEBE KOLLEGEN

Die Inzidenz des Diabetes mellitus hat sich im letzten Jahrzehnt fast verdoppelt, eine 
weitere Zunahme ist zu erwarten. Die Lebenserwartung steigt, Übergewicht und  
Adipositas sind auf dem Vormarsch. Aktuell wird in Prävention und Therapie von  
Diabetes sehr aktiv geforscht. Dabei kann es schwer werden, in der Fülle an publizier-
ten Daten die Übersicht zu behalten. Prof. Dr. med. Marc Donath wird Ihnen ein  
UpDate über die neusten Erkenntnisse der Wissenschaft präsentieren, welche für den 
Praxis-Alltag relevant sind.

Medikamente zur Blutzuckereinstellung aber auch Langzeitfolgen führen zu hohen 
Kosten und häufigen Konsultationen. Insbesondere die Füsse stellen Hausärztinnen 
und Hausärzte immer wieder vor Herausforderungen. Ausgewiesene Spezialisten tei-
len Tipps und Tricks in der Prävention und Behandlung von chronischen Wunden, 
Malum Perforans, Blasen, Gangunsicherheit. Was kann in der Praxis behandelt werden 
und wann können Chirurg, Podologe, Fuss-Orthopäde oder Orthopädischer Schuh- 
techniker weiterhelfen? In Workshops haben Sie die Möglichkeit Instrumente, Wund-
auflagen und orthotechnische Hilfsmittel im Detail kennenzulernen. Wann reichen 
diese Behandlungen nicht mehr aus und wann ist eine Operation angezeigt?

Im letzten Jahrzehnt wurde aus dem rein internistischen Krankheitsbild des Diabetes 
zunehmend auch eine chirurgische Erkrankung. Was steckt dahinter? Für wen ist die 
metabolische Chirurgie indiziert und welche Limitationen bestehen? Abgerundet wird 
die Fortbildung mit einem Blick auf die Ernährung. 

Wir freuen uns sehr über Ihr Interesse und Ihre Anmeldung.

Dr. med. Serge Reichlin
Direktor Hirslanden Klinik Linde, Biel

Dr. med. Christof Buser
Espace Chirurgie, Biel

2. LINDE ACADEMY
RUND UM DEN DIABETES MELLITUS

LINDE
TILLEULSACADEMY

Dr. med. André Witschi
Espace Chirurgie, Biel

Dr. med. Luca Martinolli
Leiter Notfallzentrum Linde, Biel



PROGRAMM
DONNERSTAG, 21. NOVEMBER 2019

ab 12.30 Uhr Welcome mit Stehlunch

13.30 – 13.40 Uhr Begrüssung/Einleitung
 Dr. med. Serge Reichlin, Direktor Hirslanden Klinik Linde, Biel

13.40 – 14.30 Uhr Diabetes mellitus in der Praxis – UpDate des Experten
 Prof. Dr. med. Marc Donath

14.30 – 14.50 Uhr Wenn der Schuh drückt. Technologie von orthopädischem  
 Schuhwerk*
 Nathalie Bösiger

14.50 – 15.10 Uhr Gut versorgt ist halb gewonnen – Podologie
 Peter Vondal

15.10 – 15.30 Uhr Chronische Wunden:
 Wie weiter, wenn der Standard nicht reicht?
 Dr. med. Simeon Berov

15.30 – 16.15 Uhr Workshops
 Orthopädische Schuhtechnik
 Wundmanagement

16.15 – 16.45 Uhr Pause

*Präsentation in Französisch



16.45 – 17.05 Uhr Eine Frage des Timings – Wann braucht es das Messer?  
 Diabetisches Fuss-Syndrom
 Dr. med. Attila Vásárhelyi

17.05 – 17.25 Uhr Diabetes Chirurgie – Fiktion oder Wirklichkeit?
 Dr. med. Christof Buser und Dr. med. André Witschi

17.25 – 17.45 Uhr Ernährungstherapie*
 Kevin Minery

17.45 – 17.50 Uhr Schlusswort 
 Dr. med. Serge Reichlin, Direktor Hirslanden Klinik Linde, Biel

anschliessend Ausklang bei Wein und Häppchen
 

*Präsentation in Französisch

CREDITS
SGAIM: 4 Credits  SGNOR: 4 Credits SGOT: 5 Credits
SGC: 3 Credits SGED: 4 Credits

ANMELDUNG
Direkt online unter www.hirslanden.ch/linde-academy
oder per Mail an: academy.linde@hirslanden.ch
Anmeldeschluss: Donnerstag, 7. November 2019



REFERENTIN UND REFERENTEN, 
MODERATOREN

Dr. med. Simeon Berov
Facharzt für Chirurgie, Wundspezialist
Riva Klinik, Rheinfelden

Nathalie Bösiger
Schuhmacherin, Botta Orthopädie AG, Biel

Dr. med. Christof Buser
Facharzt für Chirurgie, spez. Viszeralchirurgie
Espace Chirurgie, Biel

Prof. Dr. med. Marc Donath
Facharzt für Endokrinologie/Diabetologie und für Allgemeine Innere Medzin
Chefarzt Endokrinologie, Universitätsspital Basel, Basel

Kevin Minery
Ernährungsberater BSc BFH, Hirslanden Klinik Linde, Biel

Peter Vondal
Inhaber Fusspraxis Podologie Elfenau AG, Bern

Dr. med. Attila Vásárhelyi
Facharzt für Orthopädische Chirurgie und Traumatologie des Bewegungsapparates
Praxis für Orthopädische Chirurgie, Biel

Dr. med. André Witschi
Facharzt für Chirurgie
Espace Chirurgie, Biel



 09/19   LI

VERANSTALTUNGSORT
AMAG Lounge, Tissot Arena
Boulevard des Sports 18
2504 Biel

ANREISE
Mit dem öffentlichen Verkehr
Städtische Buslinie 1, Haltestelle «Stadien»
Städtische Busline 2, Haltestelle «Längfeld»
15 Minuten Gehdistanz vom SBB Bahnhof «Biel Bözingenfeld»

Mit dem Auto
Autobahnausfahrt Biel-Ost
Für Navigationssysteme: 
Parkhauseinfahrt Nord: Solothurnstrasse 112, Biel
Parkhauseinfahrt Süd: Längfeldweg 104, Biel
Parkhaus mit kostenpflichtigen Parkplätzen

VERANSTALTERIN
Hirslanden Klinik Linde
Linde Academy
Blumenrain 105
2501 Biel
D +41 32 366 44 36
www.hirslanden.ch/linde-academy


